
Checklist para envío de solicitud
Veranos, inviernos, viajes académicos

Documentos/Requisitos

 Revisé que mi pasaporte esté vigente por lo menos 6 meses después de mi fecha de regreso. (Si 
no lo está, hice cita para renovarlo).

 Revisé que mi visa de Estados Unidos esté vigente en caso de requerir realizar algún vuelo de 
conexión en dicho país. 

Programa 

 Hablé con mi familia y/o tutor sobre mi inscripción al programa para asegurar que apoyan mi 
participación. 

 Revisé el contenido académico del programa para conocer de qué trata y cuáles son los 
objetivos de aprendizaje.

 Confirmé que las materias que mi DPA autorizó para revalidar no las he cursado antes en la 
UDEM. 

 Verifiqué la información de costos y fechas de pago para asegurar que puedo cumplirlas. 
 Confirmé que el programa es ofrecido en un idioma que domino lo suficiente (nivel mínimo 

B2).
 Revisé las fechas del programa para confirmar que puedo participar durante todo el 

programa, ya que no hay faltas en veranos, inviernos, ni viajes académicos.
 Revisé todas las pestañas del programa para conocer detalles sobre alojamiento, requisitos, 

etc.

País

 Verifiqué los costos de vida para tener un 
estimado de gastos adicionales al costo del 
programa y lo platiqué con mi familia y/o tutor.

 Investigué sobre la cultura, estilo de vida, 
ubicación, etc.

En la UDEM

 Informé a mi DPA de mis planes para participar 
en el programa (recuerda que como parte de tu 
solicitud se requiere su autorización).

 Verifiqué con mi asesor del PPF mi avance 
académico y requisitos de mi plan de estudios 
para saber cómo todo encaja con mi intercambio 
(servicio social, prácticas profesionales, etc.)

NOTA: Verifica los documentos adicionales requeridos en la pestaña de “Documentos” en tu programa de 
intercambio en studyabroad.udem.edu.mx 
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